
 

 

Auch wenn Ausbildungen nicht zwingend etwas über die Qualität des Coachings 

aussagen, möchte ich sie dennoch der Vollständigkeit halber hier aufführen.  

 

Relevante Ausbildungen für meine Coachingtätigkeit: 

 

• Psychologischer Berater 

• Systemischer Coach 

• Psychologischer Managementtrainer 

• Individual-Coach 

• Burnout-Berater 

• BIRKMAN© Certified Professional 

• Hypnose Coach - DHI 

• Coach für psychoenergetische Techniken wie  

o psychologische Klopfakupressur 

o EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 

o BSFF (Be Set Free Fast) 

o EmoTrance 

o Basisenergiebehandlung 

• Ausbildung Heilpraktiker für Psychotherapie 

• Image-Consultant 

 

sowie diverse Weiterbildungen und Supervisionen in den genannten Bereichen. 

 

Selbstverständlich bilde ich mich ständig weiter, um am Puls der Zeit zu sein und meinen 

Klienten mein Wissen weitergeben zu können. 


